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INTRODUCAO

A gravidade do traumatisme cranioencefilico (TCE) é baseada na Escala
de Coma de Glasgow (ECG), sendo classificado como leve (ECG 13 e 15),

Grafico 1 — Alteragdes presentes na TC de
cranio de pacientes com TCE grave

moderado (ECG 9 a 12) e grave (ECG 3 a 8)'. O TCE grave ¢ um evento
frequente em pediatria. No entanto, as recomendacdes para seu 120
tratamento sio baseadas em baixo nivel de evidéncia cientifica. 100 -
OBJETIVO 80
Analisar as caracteristicas e a evolucdo hospitalar de criangas e 60 - —
adolescentes com TCE grave e sua resposta ao tratamento.
40 o
METODOS
20
Estudo prospectivo, descritivo, por meio de acompanhamento de o

pacientes até dezoito anos, internados entre agosto de 2005 e dezembro F—— I

de 2008, com pontuagio entre trés e oito na Escala de Coma de Glasgow. EEERERR

A anailise dos dados foi efetuada com os recursos estatisticos do software

EPI INFO, fornecido pela Organizacio Mundial de Saude. Para a  Oitenta e um necessitaram de neurocirurgia (51,9%). Destes, 73 tiveram a pressao
comparacio entre proporcdes foi empregado o teste do qui-quadrado, intracraniana (PIC) monitorada (46,8%). — figura 1 Dos pacientes que tiveram a
sendo o teste exato de Fisher utilizado quando uma ou mais caselas PIC monitorada, 56 necessitaram de tratamento para hipertensio intracraniana
apresentassem valor menor que 5. Foram consideradas significativas as  (HIC) (76,7%).

variaveis que apresentaram valor de p < 0,05. HIC refratiaria foi observada em 30 pacientes (41%). Destes, dez receberam
Foi aplicado termo de consentimento livre e esclarecido e o trabalho foi  barbitiiricos (sete morreram) e nove pacientes foram submetidos a craniectomia
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Fhemig. (dois morreram) — ver figura 3. A diferenca foi significativa (p=0,05) — ver tabela

2. No total, ocorreram 33 o6bitos (21,1%).
RESULTADOS

Foram analisados 156 pacientes sendo 116 masculinos (74,4%). A idade
variou de trés meses a dezoito anos, média nove, mediana, 11 e moda,
14. A pontuacio média na Escala de Coma de Glasgow foi de 5,9,
mediana: 6, moda: 7. Os mecanismos de trauma predominantes foram
(ver tabela 1): atropelamento: 54 pacientes (34,6%), lesGes em
ocupantes de veiculos: 34 (21,8%), queda: 21 (13,5%) e lesdes em
ciclistas: 18 (11,5%).

Tabela 1- Mecanismos de trauma predominantes no TCE grave

Mecanismo de .
NUMERO %
trauma Figura 3 — TC de controle 72 horas apos
craniectomia descompressiva
Atropelamento 54 34,6
= Tabela 2 — Numero de obitos de acordo com o tratamento empregado para HIC refrataria
Lesdes em
ocupantes de 34 21,8 Pacientes 3
veiculos Tratamento Obitos
tratados
ueda 21 13, o
Q 35 Barbittricos 10 7
LesGes em
i 18 1,5 . )
ciclistas Craniectomia 9 5
Cento e trinta e trés (85,3%) pacientes apresentaram tomografia alterada descompresswa
(ver grafico 1) sendo: 105 (67,3%) com hemorragia intracraniana, 66
(42,3%) inchaco cerebral (swelling) e 45 (28,8%) lesao axonal difusa — LAD. -
CONCLUSOES

Predominaram garotos em torno dos dez anos, vitimas de lesdes por meios de
transporte e com lesdes multiplas da cabeca. Houve percentual significativo de
pacientes com hipertensdo intracraniana refratiria. Com relacio ao
tratamento, a craniectomia descompressiva mostrou-se mais eficaz do que os
barbitiricos.
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